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AHHOTanuA: Y6y makosia CoMaTUK Gppa3eoOrM3UMHUHT KeJIMO YMKHUIIHY, Ba TUJILIYHOCJAUKAA
KYJIJITaHWJIMIIWTa OaFULIJIaHraH 0Y/1M0b, YHAA acOCaH THUJIIIYHOC OJIMMJIAPHUHT GQUKpPJIapU TaXJIuJ
KUWJIMH/U. YJiapra yMyMU# XyJjiocanap 6epuiu.
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Abstract: This article is about the origin of Somatic phraseology and devoted to the use of
linguistics, in which the views of linguists were mainly analyzed. They were given general
conclusions.
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ByryHru 3aMoOHaBUM TWJILIYHOCJAMKHUHI  aXpajMac MyXUM OyJuMJapuJiaH Oupu
XUC06IaHaJMraH Ba KYMMYUIMK TUJILIYHOC OJIMMJIAPHUHT KU3UKUIIMHU O0OpraH capy KyIpokK y3ura
Kasib KUIM6 6opaéTraH ¢ppa3eosiorusi CoXacu THHUMCU3 PUBOXJIAHMO 60pMOKaa. TabUMIKK MaHa
1y coxara KM3WKuO, alHU 1y cOXa/Zila MJIMHUU HU3JaHUILIAP 0JM6 GOpUILHUMHT MyBadPakusaTH
6eBOCHTA YeT TUJIJIAPUHU SXIIM OUIMLITA YHAAWAW. Xap OUp XaslK TUJIWAArU MaKoJ Ba ubopasnap
acpJjiap AaBOMH/Ia KyJa KaTTa XaéTUHM TaxkpubaJsap acocuza CalKalJaHub, TYypJMd BOCUTaJap
OWJIaH KeJlaXKaK Hacjiapra Mepoc Kuaub xKoagupuaagu. llly cababaaH xam ysap 6e6axo Mepoc
xycobsiaHaAu. bomkKaya Kuanb alTras/ia, XalTKHUHT 6eHUX0s 60 TapuXUM - MaJlaHUM, STHHUK -
MabHAaBUU TaXXpubasapu, WYKH KeYMHMaJapH, XUC-TYUFyJapH, SIbHU YHUHI y3WUraruHa XOcC
OJIAMHUHT JIMCOHWM MaH3apacu TUJ BOCUTACH/IA IIAK/JIAHTAaHU KabW Ma3Kyp TaKpUOaJapHUHT
G6apyacy ailHaH XaJIKHUHT THJIWUAA y3 udomacuHu Tonaau. Ppaseosiorusi Hasapusicura Jactjiab
¢pannys  TwimyHocu  Ul.Bamim  acoc  congu. PepauHang age Coccrop V3 agaBpuja
dpaseosioru3MIApHU TUIAATH TaWép OupJukKiIap cudbaThAa Kag 3TraH 34u. AMepUKaJuK
TUJIIYHOC osuM Yosutec JLUeld ¢pa3eosoruk OUpPIMKIAP XaKUAA, THJI TapaKKAUETHUHUHT
MabJyM 6GOCKWYHJA l03ara KeJiraH Y3rapuluiap SHTM Ma’'HOJIapHU SIpaTajid, yJapHU

vdojananja ajoxujia KoJUIJIap WapT 6yaMail, 6aJKd 6UpPOp 3CKU, STbHU TUIJA aBBaIJaH
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MaBXy/J, 6yJiraH MaTepua/iapAaH GonaiaHUIa Ay, lera 3/1U.

TunmyHoc/AMKAA MHCOH TaHa ab30J1apyd HOMJIapUra HUcOaTaH KyJJIaHWIaJUraH «COMaTU3M»
aTaMacd WJK 6GOp 3CTOH TWUAM (pa3eosoru3MaapuHu ypraHrad osuM @.Bakk TOMOHMJaH
KYJUIAaHW/ITaH 3/4. Y MasKyp JUccepTaluscu/ia coMaTusmaap ¢paseosoru3aMaapHUHT KaJUMIU
KYPUHHUILJIAPY KATOPUTra KUPULIMHY Ba 3CTOH TUJIU ppa3eosoruk GOHAUHUHT aHYarvHa KUCMUHHU
TAIIKWJI 3TUIIMHU TabKuaaaraH 31 [1]. «ComaTuk ¢ppaseosorusamM» araMacu sca 6UpUHYa MapTa
pyC THJLIYHOCJAUTWJAArd HWHCOH TaHa ab30Jlapd HOMJApU OujaaH OOFJMUK Oyiarad
dpaseosiorusMmyiapHu  TaJKHUK 3TraH oJuM IJ.M.MopakoBud TOMOHUJAH «CeMaHTHUKO -
TeMaHTUYeCKHe IPYNIbl COMaTU4YeCKUMX (pa3eosorM3MOB» HOMJIM MakKoJaZa KyJIJIaHTaH 3.
YMyMaH, coMaTUK (ppa3eosoru3M/AapHU YPraHUll, YJIApPHUHT y3Ura XOC XUXATJAPUHU TaAKUK
aTull XX aCpHUHT UMKKHMHYM ApMHJAH 6GouuiaHAu. TaAKUKOTJIapHUHI OUp KHCMHMJA COMAaTHUK
¢dpazeosorusamaap 6up tua goupacuza (Bakk @., barayrauHosa I'.A., [Ibi6o A.B., Anekceesa C.I',
BaiinTpay6 P.M., EropoBa T.U., CegoBa H.A.,, ), 6ab3unapuga ukku tTua (4sta T., Xapuenkoro JI.U Ba
[MamxkoB 10.A., JlonronosoB [0.A..,, Myry P.10., Hukonuna E.B., ApcentbeBa E.®., Apkaabses I1.M.,
KonoHnoBa 0.A., I'ymepoBa H.2K. ka6u), yu tun (l'eprokoBa »K.X., Jlosaronosio 10.A.,) foupacuja
KUécui miaHAa ypraHuiarad. ComaTuk ¢paseosiorusmjapHd OUp TUJ JloMpacujia YpraHHUII
uuiapuHu 1964 iunga ®.Bakk Y3MHUHT HOM3OAJIMK JUccepTanuscuaa Oouwiab oepau. Y
3aMOHaBUM 3CTOH 6aZMMH THUJIWJATU COMATUK (pa3eosiorM3MJIapHU YpraHjd Ba «COMaTHU3M»
aTaMacu MOXUSITUHM KeHT MJaHzAa éputub 6epau [2.23].

Kaxonzarm Kynuuiavk TWap  Qpa3eosIOTUICMHUHI  aCOCMM  KUCMHHU  COMAaTHK
dpaseosioruamiiap Tawkua 3Tagu. CoMmaTuk ¢ppaseosioruamiaap Tapkubua comaTu3Maap, SbHU
TaHa a’b30JIapM HOMJIAaDUHMU OMJIJAUPYBYM CYy3Jlap KAaTHAIITaH OUpJMKIapAUp. AHAaH COMaTHUK
dpaseosioruaza xap OUp XaJKHUHI KyN acpJMK TaXpubacu, TypMyll Tap3H, MaJaHUATH,
Ma’bHaBUATH, ypd-0JaT/iapy Ba aH'baHa/Iapy Y3 aKCUHU TONTraH 6y/1au. 2KaXxoH TUILLYHOCIUTHAA
COMaTUK ¢paseosorusmjap Joupacujia KaTop WJIMHH TaJKUKOT/Jap OJM6 OGopuiau.
ComaTu3Msiapra KM3MKHUILI Ba TaJKUK KWIMIIHMU OolaraH GUPUHYMU TaAKUKOTYU OJIMMJIapJaH
6upu @. Bakk 6y116 xrcobs1aHa M. Y 6apya coMaTU3MJIapHU y4 rypyxra axxpartrat [ 3,23]:

1. ojamsiapHu TaBcudIal;

2. 0/l1aM Ba XalBOHJIApHHU TacBUpJIaL;

287

SCIENTIFIC JOURNAL IMPACT FACTOR 4.7




ISSN: 2181-3132

YOSH TADQIQOTCHI JURNALI

3. XauBOHJIAPHM TAaCBUpJIALLL

CoMmaTuk ¢pa3eosioTUK OUPJMKIAP, SbHU TAPKUOUN KUCMJApPUJAH OUPU HUHCOH EKMU
XaWBOHJIap TAaHACUHUHI KMCMJIADMHUHT HOMJIAPUHU 3 UYMUra oJiraH ¢ppaseosioTUK OUpJIUKIAp
dpaseosiorus coxacuJlaru 3Hr KeHT Ba caMapaJii rypyxJapZaH OMPUHM TAlIKWJI KuJaau. Yoy
rypyX, B.ILIIly6rHaHUHT XMCOO-KMTOOUra Kypa THUJI ¢paseosorusicd QOHAUHUHI Kapuilo 15
dousuHn Tamkua Kuinagu. CoMaTusMmJap TypJd TU/JIAPHUHT JIyFAaTHAArd 3SHI KaJAUMIHU
KaT/JaMyapZaH 6UpuHU udojananiy, XaJKHUHT MUJJIMM Ba MaJlaHUM XyCYyCUATJApUHH, YPP -
o/laTJIapy Ba aHaHAJIApWHU aKC 3TTUPAJH, KT UMJIJIMK TaXKpUbacu Ba MabaBUM MaJlaHUSITUHU aKC
3TTUPAJH, TUIJA IKCTPAJIMHIBUCTUK OMWJUJIADHUHI XapakKaT/JapMHU HaMOMHUILI 3TajAH, XaéTUU
TyllyH4YaJapHU udojia 3Ta/lu Ba HaTUKajAa yJiap y3/1apura Teruuiy Kyl TUJIAPHUHT 6apKapop
KUCMUHM TawWKua Kuiaaau. ComaTusmau  ¢$paseosoruk-6UpJAUKIApHUHT  MalIXypJIMTH,
IIyHUHT/IeK, Ma3MyHH, MUJJIaTH, éPKUH TAaCBUPH, PaMMaTUK KYPUJIMIIMHUHT COAJAJIMIU Ba
CTUJIUCTUK XWIMa - XWUIMCM OuwilaH XaM épjaMm Oepagu. lIyHUHrzek, coMaTu3MJIA
$pa3eosIOTUSHUHT Y3Ura X0C XyCyCHUATH KyTaab TU/1apa Ma’' HoJlapy Ba TacBUpJiapu 6ynn4da 6up
- bupura XyJa fIKMH OyJraH Kymjab 3KBUBaJIeHTJAPHUHT MaBXyAJurugaaup. by xycycust
coMaTu3MJM ¢$pas3eosoTUK OUPJMKJIApPHU OOUIKA TeMaTHUK TypyxXJapuJiaH KeCKHUH aXXpaTHho
Typaau. CoMaTu3MIU PpaseosoTUK OUPJIMKJIAPHUHT TYpJH TUJJIApAard TaCBUPJApUHUHT OUp-
6upura Moc Keauiid HadakaT OOWIKA TUITAH OJIMHTAH V3JallTUpUIMasiap OWJaH, OasKu
COMaTU3MJIU JieKceMaJslap, YJIapHUHT QYHKIMOHA/ Ba CEMAaHTHUK JAUHAMUKACUHU $pa3eosioTHMK
OUPJIMKJIAPHUHT TapKUMOWM KUCMUTra alJlaHTUPULIHUHT YHUBEpPCaAl XyCyCUATUHU KypcaTaJuraH
AKWH $pa3eosOTUK OUMPJUKIAPHUHT TapKUOUra oaub KesaJuraH YyMyMUH KYpUHUILIAp OWJIaH
xaM u3loxJjaHagu. A.Jl. PelixmiTellH Oy XaKMKaTHU “OUp-OMpura Kapoul OyjiMaraH €Kd Yy30K
KapJol 6yJraH TUJIAPHUHT TaLlyBYMCH OVJraH oJamsap opacujia 06'beKTHUB SKUHJIUK, TbHU
YyMyMUH aBJaT TU3UMH, apMus, IUH, XypodoT, ypd - ogaTaap Ba 601IKasap” 6KUIaH U30XIaAUH.
Typsau Tunnapaaru coMaTu3aMau GpaseosoTUK OGUPJIUKIAPHUHT KYIJIUTUHUA TYIIYHTUPHULIHUHT
MKKUHYM cababu IUyHJAKH, “YJIapHUHT TapKU6OWUra KuUpaJUraH COMaTU3MJIM JeKceMaJap
MeTadopa Kuauil Kobuauatura sra“[4.]. lynunrpek, B.C. /JlanusoB Ba H.B. KyHutckas,
“mMeTadopuK EKH METOHHMHK y3aTHII acoCHJla COMATU3MJIXA (pPa3eosoTUK OUPJMKIAPHU

IAK/JIAHTUPHUII YJIaPHUHT NalA0 OYJUIIWAArKM 3HI caMapad OMWJ 3KaHJWTUHU TabKUAJIALU
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[5.]. CaBos1 TyFu/ai¥, HAMaA Y4yH UHCOH TaHAaCUHUHI aHUK HOMJIApU oOJaMJjapra LIyHYaJIuK
6KaJMKy, yJapHU MeTadopa yHUBepcasiapu cudaTvjaa UlILIATHIIAAM, Oy 3ca COMaTU3MJIU
bpa3eosoTUK OUPJIMKJAPHUHI IIAK/JIAaHULIMIa OJU0 KesaJu. XaKUKAT IIyHJAAaKH, OWPUHYHU
HaB6aT/a, 0jlaM Xap JO0MM aTpodujarv Kypub TypraH HapcaJapHH ¥3U OUJ1aH, SbHU TaHACUHUHT
KMCMJIapy OWJIaH AXIIM TaHUII OyJaraH KMcMmjaapu 6uiaH Takkocaanau. T.H.HaillkoHUHT 6apua
MabJlyMOTJIapMHU XU COOra 0JIraH XoJ1/ia KyHuaaru XyJa0caiy Yukapau: “TaHa KucMiapy JOMMUA
paBulIJa OW3HUHT KY3UMHU3 OJIAWJAa SKaHJUTK Typaiau, yjaap KUECJTALIHUHI V3Ura xoc
CTaHJapTura aunaHazau” [6]. AMMO, TypJu TUJUIAPHUHT COMATHU3MaJlapUHU KUECUH ypraHull
6yirya 6Mp KaTop MILJIap KWJIMHIaHWra KapaMaW, yuioy TU3MM MUJLJIMY Ba MalaHUN XyCyCUATIap
HyYKTau HasapuJaH ypraHuamarad. UlyHUHr ydyH, ymby WIMHH MakoJaJa COMaTU3MJIU
$pa3eos1OTUK OMPJMKIAPHU YJIApPHUHT MUJJIMKA Ba MaJ@HUU XyCyCUATJIapU HYKTau Ha3apHUJAaH
KypuO YMKHUILra yPUHUILI OYyJIa[H, YYHKU Oy cCOMAaTU3MJIA GpPa3eo0TMK OMpJIMKJIIAp, Ky acpJuK
TaXpuba, MaZlaHUAT, XaJIKHUHT ypd-0JaTIapy Ba aHaHa/lapy TUJIHUHT MWJJIMA MaZlaHUM y3Ura
XOCJIUTUHU Ba OPUTMHAJJIMTMHU aKC 3TTUPAAU. AWHAH LUYHHUHT y4yH yJapHU TaxJ/IUJ KUJIWLI
»KapaéHuJa OyTYH MHCOHUSATIrA X0C 6yraH ¢ppaseosoruK OUPJAUMKJIApPHUHT MabjJayM GUp oJamra
XOC YHUBEpPCA/UVIMTUHUA Ba Vy3WUra XOC XYCYCUATJApPUHM aHUKJAll MYyMKUH. CoMaTHU3MJ/U
dpa3eosioruK GUMpJIMK/IAP acOCaH OJAMHUHT €KUM XaUBOHHUHT XaTTHU-XapaKaTJ/JIapyUHU Ky3aTHIIra
acoc/JaHraH, OJJaMHUHI XUCCUH XOJIaTUHU y3ura TOPTaJUraH HYTKHUHI MaK03MM MeTadopuk
oypuaumuaup. ComaTtusmau ¢Gpas3eoyioTUK OUpJUKIApJa TaHa ab30JAPUHUHT HOMJApPH
KYJUIaHWJIa/[4, YJapHUHT Basudasapu OWJIaH MHCOH Xap KyHM Ayd Kesnagud. Ppaseosoruk
OUpJIMKIAp TYPYXJapUHUHI COHM Ba Ma3MyHaH XWJMa-XW/JIMTH, Wy XKYMJaJiaH Teruiliu
coMaTHU3MJIap, akpUM OpraHJiap €KW TAaHAHMHT akpyuM KMCMJIapy QyHKLIUATAPUHMHT axaMUATHATa
60fauK, llyHUHr y4yH xaM, TaHa KUCMJIADUHUHT HOMJIapH (6oll, Ky3, I0paK, OypyH, OFU3, 0€K)
MIJIATUJIMIIM KUXATU/@H 9HT caMapasiy, KOJIFaH TaHa a’b30J1apu (esika, TU33a, KYJITHUK, KUPIUK)
KaMpOK, MLLIaTWIaAW. JHI camMapa/d TaHa ab3osiapuHu T.H. Yaliko “keHr mabHOra ara“ cyssap
6uJiaH Kymjab Ma'HOJIapHM eTKasulura KOJAWp, 4YYHKHA “UCMHHUHT Yy3aTWIUIIM HadakaT
paBLIAHJIMKHHY, OaJIKM MaBXyMJIMKHUA KeJTUPUO YHKapaJHu“. JHT caMapasiMCh COMAaTHU3M Cy3Jiap
6y/1n6, yJlapHUHT Badudasapy 0JJaMHHU TAIIKWJ KUJUIIJA SHT aHUKJIUD Ba YJIapHU KalTa KYypuob

YUKUII KyJaWJurd xam 1y OuaaH O60fJuK. MacanaH, ak/adil »KapaéHJapHUHT YMYMHU
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WHCOHUMJIMTY Ba TaHAa KUCMJIAPMHUHT acoCMi QYHKUUsIapyU Tydayu, TYpJHU XalKJApPHUHT
Kymaab coMaTUK $pa3eoIOTUK OUPJMKJIAPU Y3/apu OUIaH MabJAyM ajoKa HyKTajJapura ara.
ComaTuam/u $pas3eosioruk GUPJIMKJIAP ACOCUA KUCMHUHUHI MaHOJIApU MHCOHHUHI XHCCUM Ba
pyXyi XaéTu 6uiaH 60F1uK, Y6y ¢pakTHu B.IL [lyounH: “UHCOHHUHT XU CCUU Ba pyXUH X0J1aTAapH,
acocaH, COMaTHU3MJM ¢pa3eosoTUK OUpJIUKIAP opKa/iu udopananajy, yJapHUHT
MMKOHUSATIAPU Oy KUXAT/aH KyJa KaTTa" 1eb TabKUjIaraH 3au [8].

Tyiifynap - 6y HWHCOHHHUHI aTpod-MyxuT OWJIaH y3apo MyHOCAaOaTJapUHUHT XaKUKUH
>)KapaéHUHUHT ¥3Ura X0oC akCuaup. ATpod-MyxuT 6usaH ¢daos MyHocabaT KapaéHHJa HUHCOH
6edapk Ko/MaWau, y ywby XoAucajapra y3UHUHI CyO'b€KTUB MYHOCAa0aTUHU OWIJUpaZuraH
Takpubara ara. llynpai kuau6, “Kopf“, “6om“ Tapkubui kucmiapura ara 6yJaraH Kymnjab
dpaseosioruk O6UpsMKIap “PUKpJAl’ cEMaHTUK Typyxura; “Auge, Ky3“ KOMIOHEHTHU OWJIAH -
“Uapok, abTH6OP“ ceMaHTHUK rypyxura; “Hand“, “kyn“ koMnoHeHTH 6uiaH - “PaoaudT, srajuk”
CEMaHTHK rypyxJjapura kupagu. CoMaTUK ¢ppaseosorusmMaapHy YpraHuiJjJad MaKcai MHCOHHUHT
WYKM Ba TallKY OJIaMM XaKuja 6aTapCupoK Mab/JyMOTra era oOyjvmaup. AMMO LIYHM éaJa
TYTHULI KepaKKH, 6y epJia KynruH4Ya $ppa3eosoOTUK OUMPJIUKIAPHU Kyl KUPPaJUJIUTU KalTa KypUo
YUKUII MYMKHH. XyJioca YpHU/JAA TabKUAJIall k0u3kH, CoMaTUK $pas3eosoru3Maiap BOCUTacHAA
xap 6Up XaJIKHUHT Yypd-0/aTIapH, aH'baHa/lapy Ba KYHAAJIMK TYPMYLIWAArd MyLITapak TOMOHJIap
o4uub Oepuiajy. lly »xkymsiazaH, ¢pa3eoJOTUAHUHT MYXHUM KUCMUHU COMaTHUK
dpaseosioruamyiap TaWIKWI KWJaJ4W. YJIAapHUHI TeHeaJoTHK >XUXATJaH OWUPJIMTH COMAaTHK
®pa3eosoTUK OUPJMKJIAD MHUKJOPH, HYTKAArd MabHOBUM-BadupaBUU XyCycUATJIAapH, Ba
TapKUOWAAru COMaJlapHUHT YMYMUWJIWTU/ A HAMOEH Oy1a/iU.
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